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RESUMEN

La producción de sal en España ha dejado un importante legado patrimonial que se traduce en edificios, infraestruc-
turas, conocimiento vernáculo y paisaje. A escala europea, se trata de una riqueza única por su diversidad tipológica
y su abundancia. En las últimas décadas, el abandono generalizado de la actividad salinera ha tenido como conse-
cuencia la pérdida de una gran parte de este patrimonio. En esta contribución se reflexiona sobre los procesos de
patrimonialización y puesta en valor de los valores naturales y culturales de la producción sal, especialmente en las
salinas de evaporación solar artesanales. A tal fin, se detallan las funciones ecosistémicas de estos espacios, que se
pueden clasificar como culturales, educativas y sociales, y cómo éstas se pueden transformar en productos y servicios
que puedan aportar rentabilidad y, por tanto, la posibilidad de contribuir a su mantenimiento. Los productos y ser-
vicios más habituales que pueden ofrecer estos paisajes son la producción de sal de alta calidad gastronómica, el tu-
rismo eco-cultural y los servicios de salud y bienestar asociados a los subproductos del proceso de producción. Se
plantean asimismo los retos a los que se enfrenta la gestión de este patrimonio y sus paisajes asociados, en general
y se proponen soluciones innovadoras, más allá de los usos más convencionales antes citados. Mediante los abundantes
ejemplos que aquí se citan, se espera contribuir a inspirar a los agentes sociales para que se iniciar un proceso de
patrimonializacón y puesta en valor otros lugares salineros. 
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ABSTRACT

The production of salt in Spain has left an important heritage legacy that is translated in buildings, infrastructures,
vernacular knowledge and landscape. At European level, it is a unique richness due to its typological diversity and
abundance. In the last decades, the generalized abandonment of the salt making activity has had the consequence
the loss of a great part of this heritage. This contribution reflects on the patrimonialization processes and the val-
orization of the natural and cultural values of the production of salt, especially in artisanal solar evaporation salinas.
To this end, the ecosystem functions of these sites are discussed, which can be classified as cultural, educational
and social, and how these can be transformed into products and services that can provide profitability and, therefore,
the possibility of contributing to their maintenance. The most common products and services that these landscapes
can offer are the production of high-quality gastronomic salt, eco-cultural tourism and health and wellness services
associated with the by-products of the production process. The challenges facing the management of this heritage
and its associated landscapes in general are also raised and innovative solutions are proposed, beyond the more con-
ventional uses mentioned above. Through the abundant examples cited here, I hope to contribute to inspire stake-
holders to initiate a process of patrimonialization and enhancement of other salt making sites. 
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INTRODUCCIÓN

A lo largo de este número de la revista, el lector
habrá podido comprobar la tremenda relevancia que ha
tenido la producción de sal en España y en el resto del
mundo, tanto en la Historia con mayúsculas como en
nuestras pequeñas historias cotidianas. Las particulares
propiedades físico-químicas de la sal le han conferido
muchos usos y aplicaciones, que han hecho de ella una
sustancia codiciada e imprescindible para muchas acti-
vidades. Gracias a ellas, también, la sal ha sido dotada
de un fuerte valor simbólico en diferentes culturas, siem-
pre relacionado con aquello para lo que se empleaba:
limpiar, purificar, dar sabor, e incluso dar -y quitar- vida. 

Paradójicamente, los lugares de producción de sal
como tales han pasado algo más desapercibidos. Sean
minas, salinas de evaporación solar o instalaciones de
ebullición de salmuera, se trataba ante todo de espacios
de trabajo y, con certeza, de sufrimiento. Los propieta-
rios y los gestores de estos lugares han mantenido siem-
pre una visión pragmática del asunto y, cuando dejaban
por alguna razón de ser rentables, simplemente se aban-
donaban. Sin ruido. Sin aspavientos. La memoria colec-
tiva y la trascendencia histórica del lugar quedaban así
sepultadas bajo una losa de silente indiferencia y resig-
nación. 

En este artículo pretendo ofrecer una visión del pa-
trimonio y los paisajes de la sal, en las que éstos cobran
una existencia renovada gracias a un cambio de para-
digma: la sal que pasa de ser un recurso natural, objeto
de negocio, a protagonista de su proceso de patrimonia-
lización. Así, los espacios de producción se convierten en
el lugar de referencia, en el escenario y el contexto en
el que la presencia de sal cobra de nuevo todo el sentido. 

LA PATRIMONIALIZACIÓN DE LA SAL

Cuando se habla de la puesta en valor del patrimonio,
del tipo que sea, por lo general se entiende que éste se
adecúa y se pone a disposición al público para su apro-
vechamiento turístico. Sin embargo, este concepto se
queda algo limitado. En esta contribución, concibo la
puesta en valor como un proceso, más amplio, de patri-
monialización. Es decir, de “autorización” de un ele-
mento por parte de la sociedad, que lo reconoce como
un legado con un valor representativo y simbólico y que
debe ser cuidado y transmitido a generaciones futuras
(Prats 1997). El turismo, en este caso, es una herra-
mienta más que contribuye a la difusión y al manteni-
miento del elemento, tanto como lo podría hacer
cualquier otra actividad socioeconómica rentable y res-
petuosa con el patrimonio y el entorno.

Un proceso de patrimonialización se puede iniciar y
desarrollar de muchas maneras, pues suele responder a
criterios más emocionales que racionales. Una salina o
una mina de sal en desuso puede pasar mucho tiempo en
ese estado, hasta que aparece una persona o un colectivo
con ánimo de sacarla del olvido y/o se produce un evento
significativo -un aniversario, una conferencia, la visita
de una celebridad, la amenaza de un cambio de usos del

espacio…-, que motiva al resto de los agentes sociales a
pasar a la acción. Esto es lo que ha sucedido, por ejem-
plo, en las salinas de Guérande, en Francia, cuya recu-
peración se inició en respuesta a los planes que tenía el
gobierno francés de convertir la zona en un complejo tu-
rístico de sol y playa (Gallicé & Buron 2010, Perraud
2005). En otros casos, es la propia administración la que
se moviliza para recuperar el bien, por considerarlo un
elemento patrimonial valioso. Tal es el caso de las salinas
de Añana, en Álava, que se está logrando recuperar gra-
cias a los esfuerzos de las diferentes entidades -públicas,
en su mayoría- que conforman la Fundación Valle Salado.
La gran diferencia entre el primero y el segundo es que
la movilización surgió de abajo a arriba en Guérande y
de arriba abajo en Añana (Hueso 2015a, 2015b). En un
proceso de patrimonialización, esta aproximación es
clave, pues en el primer caso, existía un fuerte senti-
miento de identidad y pertenencia que motivó a la so-
ciedad civil a presionar al gobierno para que retirase sus
planes y apoyase la recuperación de la actividad salinera
en la zona. En el segundo caso, el sentimiento de perte-
nencia, aunque presente en la comunidad local, no fue
aprovechado en un inicio. Hubo que, poco a poco, buscar
un punto de encuentro entre la administración y la po-
blación, que ya por fin parece haber sido alcanzado y
consolidado (Lasagabaster 2006, López de Eguílaz 2013).
Ambos lugares constituyen hoy en día paradigma de pa-
trimonialización y puesta en valor de un paisaje de la sal
y sirven de inspiración para otros muchos espacios sali-
neros del mundo.

EL PATRIMONIO Y LOS PAISAJES DE LA SAL EN ESPAÑA

Desde el punto de vista del patrimonio y los paisajes
de la sal, España es probablemente el país más rico y di-
verso de Europa, con casi un millar de salinas y humeda-
les salinos identificados a lo largo de la Historia (Carrasco
& Hueso 2008, Hueso & Carrasco 2009, véase también la
Tabla 1). Gracias a su clima y características geológicas,
la mayoría de estos paisajes son (antiguos) lugares de
producción de sal de evaporación solar (71%), aunque
también abundan las lagunas saladas (25%) y -algo
menos- las minas de sal (3%). Más raras son, aunque las
hubo, las instalaciones de producción de sal por ebulli-
ción, cuyo funcionamiento puede conocerse en el museo
de las Salinas de Léniz, en Guipúzcoa. Muchos de estos
lugares se encuentran en terrenos salinos alejados del
mar (el 53% de todos los paisajes son sitios de interior),
que se alimentan de yacimientos de sal gema o de ma-
nantiales de salmuera. A esta abundancia de espacios sa-
lineros se le une una gran diversidad tipológica, fruto de
la gran variedad de emplazamientos con características
geológicas, edafológicas, topográficas y paisajísticas muy
diferentes. A ello hay que añadir que la construcción de
las instalaciones se hacía con materiales de de la zona,
el uso de ingenios hidráulicos y aperos de origen agrícola,
así como el conocimiento vernáculo de la arquitectura
popular (Román 2014). Debemos también tener en
cuenta el valor inmaterial del trabajo salinero, con las
técnicas, tradiciones, herramientas, conocimiento de la

98 De Re Metallica 28 n enero-junio 2017 n 2ª época

ARTICULO 8_Maquetación 1  24/07/17  08:45  Página 98



99

naturaleza y destreza en el manejo de la salmuera o la
sal (Beltran 2007), que varía enormemente de un lugar a
otro. Todo ello resulta en una diversidad tipológica de
gran riqueza patrimonial, que está aún por caracterizar
en detalle a escala nacional. 

La gran mayoría (97%) de las instalaciones de produc-
ción están ahora abandonadas y muchas incluso han des-
aparecido por completo. Ello nos da una idea de la
fragilidad de este patrimonio, que, por sus característi-
cas constructivas, tiende a desaparecer con rapidez una
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Figura 1. Vista del Valle Salado de Añana.
Figure 1. View of the Salt Valley in Añana.

Tipo de paisaje de la sal
Type of saltscape

Nº espacios
Nr sites

Industrial
Industrial

Artesanal
Artisanal

En desuso
In disuse Total

Minas de sal
Salt mines 7 NA 25 32

Salinas de interior
Inland salinas 3 18+ ca. 500 516

Salinas de costa
Coastal salinas 12 8+ ca. 150 173

Humedales salinos
Saline wetlands NA NA NA 244

Total 23 25-30 ca. 680 965

Fuentes / Sources: Carrasco & Hueso 2008, Hueso & Carrasco 2009, IGME 2011, ISAL 2014, IPAISAL datos sin publicar/ unpublished data.

Tabla 1. Número estimado de paisajes de la sal y salinas en España, en función de su escala de operación y tipo de paisaje.
Table 1. Estimated number of saltscapes and salinas in Spain, according to their scale of operation and type of saltscape.
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vez abandonado y cortado el circuito del agua. Existe,
sin embargo, una veintena de salinas en España que ha
pasado por algún proceso de patrimonialización. En los
casos más incipientes, se trata sólo de un reconocimiento
formal de sus valores naturales o culturales, mediante su
declaración como espacio natural protegido o como Bien
de Interés Cultural (Hueso 2015a). En otros casos ha ha-
bido un proceso de recuperación para su puesta en valor
como espacio visitable o como lugar de producción de
sal, o ambas. A continuación, explicaré las razones que
nos deben mover a proteger este patrimonio y estos pai-
sajes, así como ejemplos de actuaciones que pueden con-
tribuir a consolidar esa protección. Ojalá que estos
ejemplos sirvan de inspiración para otros lugares en los
que aún es posible -y deseable- iniciar un proceso de pa-
trimonialización. 

FUNCIONES DEL PATRIMONIO Y LOS PAISAJES DE LA SAL 

Los paisajes de la sal proveen de recursos, más allá
de la propia sal, que pueden considerarse como “bienes
y servicios ecosistémicos”, definidos en el informe de
Evaluación de los Ecosistemas del Milenio como los be-

neficios que los seres humanos obtenemos de los ecosis-
temas, sean económicos, sociales o culturales, de los que
éstos dotan por su propia naturaleza (MA 2005). Tratán-
dose de paisajes culturales, los bienes y servicios de las
salinas tienen un carácter mixto. Como espacios natura-
les prestan importantes servicios ecosistémicos tales
como la provisión de recursos naturales (sal, vegetación,
microorganismos halófilos, aves, agua, etc.), regulación
de condiciones físicas (atenuación del clima, regulación
del agua en la cuenca hidrográfica, control de la erosión)
o soporte físico (suelos, producción primaria). Hay auto-
res que también hablan del valor intrínseco de los espa-
cios naturales, es decir, del valor que tienen por su mera
existencia, más allá de los beneficios antes aludidos. Te-
nemos, en este caso, la responsabilidad de cuidarlos por
el simple hecho de que están ahí (Hein et al. 2006). 

Pero tal vez más importantes en el caso de los paisa-
jes de la sal sean los servicios culturales. Son espacios
que pueden constituir una fuente de inspiración estética
e incluso espiritual. Como se ha visto antes, muchas re-
ligiones vinculan valores espirituales y religiosos a aspec-
tos de la sal y sus paisajes de referencia. Son muchos los
artistas y literatos que han inspirado su obra en las sali-
nas. Tal vez los más conocidos sean la escultura “Spiral
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Figura 2. Spiral Jetty, obra del artista Robert Smithson (1968) en Gran Lago Salado de Utah, EEUU.
Figure 2. Spiral Jetty, by the artist Robert Smithson (1968) in the Great Salt Lake in Utah, USA.
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Jetty” de Robert Smithson o los poemas “Salinero” de
Rafael Alberti y “Oda a la Sal” de Pablo Neruda (Hueso &
Petanidou 2011). Los paisajes de la sal ofrecen además
oportunidades para actividades recreativas y turísticas,
a las que aludiré más abajo. No se debe olvidar tampoco
la función educativa, en los ámbitos de la educación -
formal y no formal- y de la capacitación profesional. La
sal, como elemento que marcó Historia y con caracterís-
ticas físico-químicas muy particulares que condicionan el
medio donde se encuentra, es un eje temático que per-
mite trabajar casi cualquier ámbito científico a cualquier
escala, con un enfoque holístico y multidisciplinar. Las
salinas y las minas de sal son, por ello, escenarios idóneos
para la enseñanza, tanto escolar como académica. La re-
cuperación de estos espacios, además, está permitiendo
formar a profesionales en habilidades técnicas tradicio-
nales como la carpintería, albañilería o cantería, útiles
por ejemplo para la recuperación de otros bienes patri-
moniales. Son espacios de gran interés para la ciencia,
también, porque en ellos se están encontrando microor-
ganismos hasta ahora desconocidos, que están teniendo
aplicaciones en los campos de la biotecnología, la medi-
cina, los biocombustibles o la microelectrónica (Oren
2010). Se trata, además, de espacios con condiciones am-

bientales extremas que están sirviendo para el estudio
de exobiología, es decir, de (posible) vida extraterrestre. 

De forma análoga se puede considerar que el patri-
monio cultural, tanto tangible como intangible, de los
paisajes de la sal tiene una indudable función social. Ésta
se traduce en oportunidades para el desarrollo personal,
el ocio o la simple contemplación; una característica que
comparte y se integra con los valores naturales de las sa-
linas. Todas estas funciones (culturales, educativas, so-
ciales) pueden y deben ser compatibles con la protección
y recuperación del patrimonio y los paisajes de la sal.
Dado que el patrimonio tiene, por definición, una com-
ponente de valor heredado, histórico, representativo y
simbólico, éste debe ser conocido, respetado y puesto
en valor. 

RETOS PARA GESTIÓN DE LOS PAISAJES DE LA SAL

Los procesos de patrimonialización del patrimonio y
los paisajes de la sal deberán no sólo tener en cuenta los
retos y las dificultades a los que se van a enfrentar a es-
cala local (falta de financiación, búsqueda apoyo insti-
tucional, conflictos de uso…) sino también otros retos de
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Figura 3. Salinero en Gerri de la Sal, Lleida, esparciendo salmuera en el cristalizador.
Figure 3. Salt maker in Gerri de la Sal, Lleida, spreading brine on the crystallizer.
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mayor envergadura, que aceptan a los espacios salineros
en general. Estos se dan independientemente de las ca-
racterísticas intrínsecas del espacio o de las oportunida-
des que puedan darse en él. Así, la gestión futura de los
paisajes y el patrimonio de la sal se enfrenta a los si-
guientes retos (Álvarez et al. 2005, Montes & Martino
1987):

Concienciación de agentes sociales

Existe una extendida y preocupante ignorancia sobre
los valores de los paisajes y el patrimonio de la sal, in-
cluso entre quienes deben gestionarlos. Es necesario con-
cienciar(-se) de ellos y hacérselos ver a todas las partes
implicadas. Para ello hay que hacer un ejercicio de hu-
mildad, bajar de los despachos y meterse en la sal; tener
en cuenta a las personas que han vivido y viven en el es-
pacio y escuchar sus historias. Tener también la apertura
de mente para promover una colaboración equitativa
entre instituciones de diferente ámbito sectorial y admi-
nistrativo, para trabajar con un enfoque multidisciplinar
y enriquecerse del conocimiento mutuo. Y, llegados a
ello, garantizar el compromiso y los acuerdos a largo
plazo entre las partes que lo vayan a gestionar y aquellas
que lo vayan a vivir o visitar (Hueso 2015a).

Los paisajes de la sal como sistemas

Los paisajes de la sal son sistemas complejos, en los
que los elementos naturales y los usos tradicionales son
mutuamente interdependientes. Ya sólo como humeda-
les, el mayor reto es tener en cuenta la relación entre la
cubeta y su cuenca hidrográfica. A la hora de diseñar me-
didas de conservación, los efectos que puedan tener
sobre el humedal pueden repercutir en toda la cuenca,
y viceversa. En cuanto al patrimonio cultural de las sali-
nas, se han de tener en cuenta las relaciones históricas
que pudo haber tenido el espacio salinero en cuestión
con su territorio de referencia, mediante rutas de distri-
bución de sal, alfolíes, centros de poder y distribución
de la propiedad. La relación entre la ubicación de las sa-
linas y los alfolíes de Andalucía y la red de carreteras
contemporánea en esa región, está magistralmente ex-
plicada en la tesis doctoral de Emila Román (2014). De
nuevo, por tanto, hay que apelar aquí a la colaboración
institucional y al enfoque multidisciplinar (Hueso & Ca-
rrasco 2009). 

Invertir en la investigación y en la recuperación inte-
grada de los paisajes de la sal 

Como se ha dicho antes, la recuperación de las salinas
ha respondido más frecuentemente a criterios emocio-
nales o al propio azar, que a una mirada sistémica y sis-
temática. En la propia recuperación de un espacio en
concreto, es habitual encontrar una mirada parcial, en-
focada a un ámbito temático particular (aves, natura-
leza, arquitectura, etnografía), que suele ser la de la

institución encargada de poner en valor el lugar. No se
trata de una estrategia de diferenciación sino simple-
mente de una elección casi inconsciente. Puesto que los
paisajes de la sal son sistemas donde todos estos valores
actúan en equilibrio, es necesario caracterizarlos bien,
entender sus relaciones y actuar sobre el conjunto de los
mismos, lo cual permitirá distribuir los recursos (huma-
nos, técnicos y económicos) con mayor eficacia. Una vez
hecho esto, ya se puede decidir si se acentúa algún as-
pecto en particular. Ejemplos interesantes de coopera-
ción institucional integrada son los trabajos que se han
hecho, a escala muy diferente, en Salinas de Añana o en
las Salinas de San Juan, en Saelices de la Sal, Guadala-
jara. 

LA “TRILOGÍA” DE LA SAL

Así pues, el patrimonio salinero puede ser aprove-
chado de muchas maneras y puede cumplir diversas fun-
ciones, que pueden ser compatibles entre sí, y lo que es
más importante, compatibles con un desarrollo sosteni-
ble e integrado del espacio y de su territorio de referen-
cia. Sin embargo, la puesta en valor del patrimonio y los
paisajes de la sal necesita algo más que un reconoci-
miento por parte de la sociedad. Se han de identificar
aquellos usos, mediante una adecuada oferta de produc-
tos y servicios que puedan dotar de vida al espacio y fa-
cilitar los recursos necesarios para su mantenimiento. En
la recuperación del patrimonio salinero se suele hablar
de la “trilogía” de la sal, es decir, la combinación más
lógica y habitual de lo que puede ofrecer un lugar sali-
nero: gastronomía, turismo y salud. Este es un reto es-
pecialmente relevante en el contexto español, pues no
es posible pretender la recuperación de los cerca de mil
espacios salineros en (des-)uso que se han identificado.
¿Qué espacio elegir?¿Cómo resaltar entre casi mil paisa-
jes de la sal? A continuación, veremos ejemplos de estos
tres ejes de la puesta en valor del patrimonio y los pai-
sajes de la sal, así como ejemplos de otros usos que pue-
den resultar novedosos y originales.

Producción de sal de calidad y gastronomía

Puesto que una salina está construida para producir
sal, lo más lógico es reutilizarla para el mismo objetivo.
Pareciera lo más obvio, pero por desgracia es lo menos
habitual en la recuperación de otros elementos de patri-
monio minero e industrial, dado que la normativa vigente
impide desarrollar (de nuevo) la antigua actividad en
esos emplazamientos. Las salinas artesanales, dados su
aislamiento geográfico y su baja complejidad técnica, se
prestan con facilidad a su recuperación para el mismo fin
que fueron construidas (este no es el caso de las minas,
para las que es necesario buscar otros usos). Ello tiene
como ventaja que se puede aprovechar el conocimiento
vernáculo que aún pueda existir en la zona y apenas ne-
cesita reajuste en el sentimiento de pertenencia tanto
entre los antiguos trabajadores como la comunidad local.
El sentido de identidad del territorio, también hacia
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fuera, no sólo no se modifica, sino que se refuerza. Todo
ello contribuye al consenso y la motivación de los agentes
sociales para perseguir su puesta en valor. 

Dicho esto, también cabe añadir que la sal es un re-
curso natural barato que no suele ofrecer mucho margen
de beneficio en el mercado convencional, por lo que las
explotaciones de sal se ven obligadas a buscar fuentes
adicionales de ingresos que contribuyan a sostener su ac-
tividad o hacerla más rentable (Hueso 2015a). Esto es es-
pecialmente así en el caso de las salinas artesanales, que
cuentan con una menor productividad y precisan una
mano de obra más intensa que las salinas industriales.
También es cierto que la producción de una sal de alta
calidad culinaria permite obtener márgenes de beneficio
mayores que sales de uso industrial, cuya escala y grado
de mecanización suele ser poco compatibles con otras
funciones. 

Afortunadamente, además, la creciente populariza-
ción de alimentos de calidad, de producción ecológica y
con denominación de origen, juegan a favor de las salinas
artesanales. Las primeras sales que se comercializó con
criterios de recuperación del patrimonio fueron la sal gris
y la flor de sal de Guérande. Esta última consiste en los
primeros flóculos que cristalizan en la superficie de la
salmuera y que son recogidos antes de que precipiten.
Es una sal muy ligera y delicada, que da alegría al plato
sin la agresividad de la convencional. En nuestro país se
produce de forma habitual y alguna salina, como Bioma-
ris en Huelva, se ha especializado en este tipo de sal. Tal
es la demanda, que algunas salinas industriales han de-
dicado parte de su negocio a venderla, imitando la esté-
tica y los valores de las salinas artesanales, con la
ventaja competitiva de su ya consolidada penetración en
el mercado y con una capacidad de distribución muy su-
perior a las artesanales. Otro producto más novedoso son
las escamas de sal, láminas más o menos grandes de pe-
queños cristales agregados, que han de desmenuzarse
antes de consumir. Tienen un indudable valor estético,
porque son fácilmente visibles sobre el alimento, y al ser
muy finas, no salan en exceso. 

Las salinas artesanales tienen un mercado pequeño y
cada vez más competitivo, por lo que se ven obligadas a
hacer un esfuerzo por distinguir su sal de las demás, me-
diante denominaciones que apelan a su modo de obten-
ción, como la sal “virgen” de Læsø, en Dinamarca o la
sal “mineral de manantial” de Salinas de Añana. Otras
salinas aluden a su origen, como la sal “fósil” de Villena,
sal “del Pirineo” de Salinas de Oro, en Navarra, o “sal de
muntanya” del salí de Vilanova en Lleida. También se

buscan nombres originales que llamen la atención del
consumidor, como sal “de hielo”, de las salinas de San
Vicente en Cádiz o “copos de sal”, en diferentes lugares.
Otro aspecto que llama la atención del consumidor es el
color de la sal. Conocidas son la sal gris de Guérande, la
rosa del Himalaya, Bolivia o Australia, o incluso la roja
(también conocida como alaéa) o la negra de Hawai,
estas últimas coloreadas artificialmente con arcilla y car-
bón vegetal, respectivamente. Además, se busca la ela-
boración de mezclas de sal con hierbas, especias o
aromas, con las que se pueden conseguir infinitas com-
binaciones, que también se pueden encontrar para sales
de uso no alimentario, como las de baño o las exfolian-
tes.

El envasado y el etiquetado es un aspecto esencial
para la comercialización de una sal que pretende abrirse
camino en el mundo de la alimentación de calidad. El
consumidor de este tipo de productos tiene un sentido
crítico muy desarrollado y desea conocer en profundidad
aquello que va a adquirir. Además, bien empleados, el
etiquetado y envasado son unas herramientas poderosas
para la creación de un sentido de autenticidad e identi-
dad. La elección de las imágenes, los logotipos, la infor-
mación que se ofrece y el discurso narrativo que se
percibe en el envase en general, confieren a la sal ese
valor añadido que de otra manera no se puede percibir,
sobre todo si la sal es adquirida fuera de su lugar de pro-
ducción. Por eso, muchas etiquetas apelan a los valores
naturales o culturales de su espacio salinero. Así, Salinera
Española, del Grupo Salins, ha etiquetado la sal proce-
dente de sus salinas en Torrevieja (Alicante), Cabo de
Gata (Almería) y en la Bahía de Cádiz como sal de “espa-
cios naturales”, pues las tres se encuentran en áreas na-
turales protegidas. Otro ejemplo es la sal producida en
Iptuci (Cádiz), que se describe a sí misma como “ro-
mana”. También son de reseñar los vistosos saleros
“Soso” de la compañía Soso Factory, que curiosamente
no indican de forma muy visible la procedencia de la sal
que contienen.

Dada su posición de fragilidad con respecto al mer-
cado convencional de la sal, las salinas artesanales se ad-
hieren a sellos de calidad, que pueden estar certificados
por entidades independientes o por administraciones pú-
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Figura 4. Trilogía de la sal.
Figure 4. The salt trilogy.

Figura 5. Detalle de un envase de sal gris de Guérande.
Figure 5. Details of a package of sel gris from Guérande.
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blicas. Éstos son de muy diferente tipo, pero por lo ge-
neral ofrecen una confianza adicional al consumidor. En
Europa, cinco zonas de producción artesanal de sal han
registrado o están en proceso de registrar su sal con de-
nominación de origen protegida (DOP), a saber: Sal de
mar de Anglesey / Halen Môn en el Reino Unido, Sol de
Piranska en Eslovenia, Sal de Tavira / Flor de Sal de Tavira
en Portugal, Sale Marino di Trapani en Italia y Sel de Gué-
rande / Fleur de sel de Guérande en Francia. Sin em-
bargo, esta medida protege la sal pero no el paisaje del
método de producción. Algunas entidades como la Aso-
ciación Andaluza de Productores de Sal (ANDASAL) y la
Asociación de Productores de Sal de Mallorca (AMASAL)
están negociando con sus respectivas autoridades regio-
nales para registrar las suyas. En otros casos se intenta
la certificación como producto biológico, tal y como ha
conseguido hacerse en Salinas de Oro, con el sello nava-
rro Bio. A escala europea se está intentando negociar un
estándar de certificación ecológica para la sal, pero el
organismo certificador no considera a la sal un producto
agrícola y, por tanto, no puede acogerse a este criterio.

Otra estrategia de los salineros artesanales es la co-
mercialización de la sal por canales alternativos. Amén
de la venta de sal in situ, este tipo de sal se puede en-
contrar en mercados de productos artesanos, en comer-
cios locales y en eventos como ferias, mercadillos
temáticos, etc. Con ello se refuerza ese sentido de iden-
tidad y pertenencia. Por otro lado, la distribución y venta
por internet permite alcanzar a consumidores de cual-
quier parte del mundo, sin la necesidad de usar una red
de distribución compleja o extensa. La presencia en
redes sociales permite, además, ofrecer una imagen de
familiaridad y cercanía, contribuyendo así a la construc-
ción de una identidad y de un sentido de pertenencia que
no se llega a conseguir con los procesos de producción a
mayor escala. La sal recolectada manualmente tiene,
pues, un componente adicional de patrimonialización,
que le otorga solidez y visibilidad en el territorio (Bes-
sière 1998).

Amén de todo lo anterior, las salinas artesanales se
apoyan en figuras del mundo del arte y la gastronomía,
que actúan como prescriptores de sus productos. Espe-
cialmente populares son los cocineros de prestigio, que
se considera que tienen una gran solvencia y considera-
ción por parte del público y por tanto una capacidad de
influencia en el mercado más que significativa. Salinas
de Añana y Salinas de Oro, han apostado por asociarse
con ellos, gracias a lo cual han conseguido darse a cono-
cer entre sectores de la población que no van o irán de
visita por sus salinas. En Salinas de Añana, además, han
creado las llamadas “eras patrocinadas”, que son balsas
de cristalización que perteneces de manera simbólica a
restaurantes muy conocidos. Gabela de la Sal, empresa
que representa a varios salineros artesanales cordobeses,
ha puesto grandes esfuerzos en participar en eventos gas-
tronómicos en Córdoba y gracias a ello –y a una impeca-
ble puesta en escena– ha colocado a sus salinas en el
mapa. 

Las salinas artesanales son conscientes de la impor-
tancia del vínculo cercano y frecuente con sus clientes,
muchos de los cuales son miembros de la comunidad local

donde se asienta la salina. Para ello organizan eventos in
situ y acercan el patrimonio de la sal al público de muy
diversas maneras. Una de las actividades que mejor fun-
ciona a la hora de crear un vínculo entre una salina y su
comunidad local es permitir que el público participe ac-
tivamente, aunque sea de forma simbólica, de la obten-
ción de sal. No hay nada más gratificante que llevarse a
casa un saquito con la sal cosechada por uno mismo. Ese
sencillo acto refuerza la identidad y el sentido de perte-
nencia de la comunidad local con respecto a la salina,
contribuye a concienciar sobre la necesidad de conservar
el patrimonio y el paisaje de la sal y a apreciar el oficio
de salinero. No obstante, hay también voces críticas con
este tipo de acercamiento, pues se dice que banalizaría,
precisamente, ese oficio.

Turismo eco-cultural en las salinas

Los patrones de turismo que se viene dando en las úl-
timas décadas, con períodos de ocio más cortos y fre-
cuentes, así como el creciente interés en el patrimonio
cultural y los espacios rurales, favorecen las visitas a los
espacios salineros. Los visitantes que llegan a una salina
son un grupo heterogéneo de personas con intereses y
motivaciones muy variadas. Dada su versatilidad, las sa-
linas tienen un gran potencial para viajeros con intereses
temáticos muy variados (gastronomía, ornitología, arqui-
tectura…) o para aquellos que simplemente deseen des-
cubrir un tipo de paisaje nuevo, original y raro por sus
especiales características físicas (Wu et al. 2015). En fun-
ción del tipo de espacio de que se trate, se podrá poner
el acento en un aspecto u otro, o una combinación de
ellos. Así, las salinas de costa se prestan al ornitoturismo,
dado que albergan abundantes aves coloniales acuáticas,
que pueden ser muy vistosas (Bosna & Miletic 2016).
Ejemplo de ello son los flamencos, que se pueden obser-
var en muchas de estas salinas. En las de interior, prima
más el interés etnográfico, pues son salinas más peque-
ñas en las que el proceso productivo resulta más fácil de
comprender, sobre todo si aún están en activo. En las sa-
linas de Poza de la Sal, Burgos o Gerri de la Sal, en Lleida,
se pone mucho énfasis en estos aspectos. Las minas de
sal visitables, como el Parc Cultural de la Muntanya de
Sal en Cardona, Barcelona, son atractivas para las per-
sonas interesadas en el patrimonio minero-industrial,
aunque por su belleza y plasticidad, sorprenden a todos
los visitantes. 

Para informar de los valores de las salinas, se suele
recurrir a paneles informativos, paneles interpretativos,
señalización orientativa, trípticos, planos, folletos o li-
bros, aunque estos últimos son menos habituales. En al-
gunas salinas se ofrecen visitas guiadas, visitas temáticas
o eventos, como sucede en Salinas de Añana, Rambla Sa-
lada (Murcia) o Poza de la Sal. Cuando no parte de los
mismos gestores del espacio, se suelen hacerse visitas
más ocasionales de la mano de asociaciones culturales o
de grupos con un interés específico, como los estudiantes
universitarios. Tal es el caso del Salinar de Peralta, en
Huesca, que se enseñan de la mano de la Asociación Cul-
tural Castell de la Mora. Algunas de las salinas más gran-
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des suelen encontrarse en lugares de fácil acceso (pues
en el pasado lo necesitaban para dar salida a la sal) y
muchos visitantes llegan a ellas de forma espontánea. Se
estima, por ejemplo, que las salinas de Imón, a mitad de
camino entre dos localidades medievales con gran atrac-
tivo turístico (Sigüenza y Atienza), pueden llegar a ser vi-
sitadas por un par de miles de personas al año, que llegan
a ella por iniciativa propia o por casualidad (pers. obs.).
En estos momentos la única infraestructura que se en-
cuentran los visitantes es un panel informativo en la
puerta de uno de los almacenes, aunque el acceso está
explícitamente prohibido mediante carteles disuasorios.
Se trata, en este caso de un potencial muy desaprove-
chado, más teniendo en cuenta que se trata de un Bien
de Interés Cultural y que, por tanto, debería estar
abierto al público. 

Además de los paneles, folletos, etc. se observa un
interés creciente en musealizar el patrimonio salinero. A
día de hoy, hay en Europa cerca de noventa centros de
interpretación, museos e infraestructuras similares, de
los cuales 28 están en España (IPAISAL, datos sin publi-
car). Se trata de instalaciones muy diversas, la mayoría
de las cuales no responden a la definición canónica de
“museo”, pero que tienen por objeto explicar el patri-
monio salinero. Se pueden distinguir dos grandes grupos,
aquellos asociados a salinas de evaporación solar y los
que están integrados en antiguas minas de sal. Los pri-
meros siguen el modelo del ecomuseo, es decir, un espa-
cio muy centrado en el patrimonio intangible, con un

discurso centrado en la actividad humana y su relación
con el paisaje, que con frecuencia es un área natural pro-
tegida (Hueso & Petanidou 2011). Algunos de estos cen-
tros combinan el rol expositivo con un papel más cercano
a la comunidad local, actuando como centros cívicos. En
ellos se celebran conciertos, exhibiciones, conferencias
o incluso reuniones de vecinos, aunque no tengan nada
que ver con el espacio o con la sal como tal. Así sucede
en el Alfolí Real de Gerri de la Sal o el almacén de Santa
Ana en Salinas de Añana. Este tipo de museos y centros
de interpretación de la sal están rompiendo el paradigma
tradicional de edificio en los que custodiar y exhibir co-
lecciones. Evolucionan ahora hacia un modelo más orgá-
nico, en el que se crean y conservan las narrativas e
identidades humanas a través de la sal. 

Los museos asociados a las minas son por lo general
instalaciones más antiguas, que siguen un modelo más
cercano a la colección clásica y se centran en la explica-
ción técnica de los mecanismos e ingenios mineros. En
otros lugares se ha actualizado la exhibición y se busca
ofrecer una experiencia, más que un contenido. Un
ejemplo interesante es el complejo de museos de Salz-
welten, en la región de Salzkammergut, en Austria. Los
visitantes pueden disfrutar de paseos en trenes mineros,
deslizarse por toboganes a las galerías e incluso dar pa-
seos en barca en el interior de la mina. En esta misma
línea, uno de los atractivos más importantes de los espa-
cios salineros son los eventos temáticos (ferias, merca-
dos, fiestas, concursos, conferencias, etc.), que suelen
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Figura 6. Niños sacando sal en Salinas de Oro, Navarra.
Figure 6. Children making salt in Salinas de Oro, Navarre.
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darse con periodicidad anual. Algunos de ellos están di-
rectamente relacionados con la sal, como la Feria de la
Sal en Salinas de Añana, un espectáculo de luz y sonido
en el que se interpreta la historia del Valle Salado. De
forma similar se celebra la Feira do Sal en Aveiro, Portu-
gal, durante la cual hay un mercadillo, conferencias,
fiestas y gastronomía salinera. En Rio Maior, también en
Portugal, se celebra todos los años el concurso de Bele-
nes de Sal durante las semanas de Adviento, que elaboran
los propios salineros y exponen en sus almacenes. La ciu-
dad de Salies-de-Béarn en Francia celebra el campeonato
mundial de porteadores de salmuera en el marco de su
Fiesta de la Sal, para conmemorar el trabajo que tenían
que hacer los salineros de trasegar la salmuera desde el
pozo hasta sus casas, donde se evaporaba. Otros eventos
reproducen hechos históricos, como la llegada anual del
cargamento de sal a L’Escala, en Girona, por barco desde
Torrevieja, para la salazón de sus famosas anchoas. Fuera
del ámbito temático de la sal, se celebran multitud de
actos de todo tipo. Muy de moda están las carreras, como
la media maratón de Salinas de Añana o los maratones
ornitológicos que se celebran en algunas salinas de costa.
Estos eventos atraen cantidades significativas de visitan-
tes y constituyen una importante fuente de ingresos para
la comunidad local. 

Salud y bienestar

Una actividad más novedosa que está ganando popu-
laridad es la oferta de productos y servicios asociados a
la salud y el bienestar. Las minas de sal de Europa orien-

tal tienen una larga tradición como entornos terapéuticos
para todo tipo de patologías (Sandu et al. 2009, Wis-
zniewski 2015). Las visitas a la mina son pautadas por un
facultativo y, dado que es preceptivo permanecer un
tiempo determinado en ellas, existen todo tipo de insta-
laciones para hacer más amena la estancia: desde pistas
deportivas a parques infantiles; cafeterías, tiendas e in-
cluso capillas para el culto religioso. Evidentemente,
estas minas también están abiertas a visitantes que no
tienen necesidad de tratamiento, por lo que combinan
los servicios de salud con los de ocio (Unguraş et al.
2009). Resulta de lo más curioso ver este tipo de instala-
ciones a varios metros bajo el nivel del suelo, en un lugar
tan oscuro y al mismo tiempo amplio como una mina de
sal. Este concepto terapéutico se reproduce hoy en día
en las llamadas “cuevas de sal”, que se pueden construir
al efecto en cualquier lugar, evitando así el desplaza-
miento a la mina y permitiendo además la aplicación con-
trolada de aerosoles salinos (Chervinskaya 2012). La
inhalación de sal se aplica también en las llamadas torres
de graduación de sal, muy comunes en el centro de Eu-
ropa. Se trata de construcciones con forma de muro más
o menos alargado, hecho a base de ramas de espino en-
trelazadas entre sí, sobre las cuales se deja caer la sal-
muera, que es recogida en la base del mismo. Dado lo
intrincado de este entramado, la salmuera cae muy len-
tamente y por la acción del viento se va concentrando.
En ese proceso, se generan los aerosoles salinos que se
han aprovechado por sus efectos terapéuticos: basta con
pasear junto a la torre. 

Los manantiales de salmuera, gracias a su minerali-
zación, se han utilizado también en la balneoterapia tra-
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Figura 7. Vista aérea de las Salinas de Imón, una de las más importantes de España y a día de hoy cerradas al público.
Figure 7. Aerial view of the Salinas of Imón, one of the most important sites in Spain and today closed to the public.
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dicional, sea en piscinas o casas de baños, o para ingerir.
Ejemplo de estos centros es el balneario Palacio de Las
Salinas en Medina del Campo, Valladolid; la casa de baños
de las salinas de Belinchón, en Cuenca o, ya de carácter
más moderno, el Balneario Elgorriaga en Navarra. Si no
fluye la salmuera de forma natural, siempre se puede fa-
bricar. Es lo que se está haciendo en numerosos centros
comúnmente denominados “spa”, establecimientos más
orientados al disfrute y a la relajación. Ese es el caso,
curiosamente, del Spa Baños de Ymón, que, pese a su
ubicación junto a las salinas homónimas, no emplea sal-
muera natural. 

Las salinas artesanales empiezan también a ofrecer
baños de salmuera in situ y están empezando a ser de-
mandadas por el público, aunque era algo que, de forma
menos organizada se venía haciendo antaño en muchos
lugares, como Imón, Poza de la Sal o Añana. Pionero en
los baños moderno fue el Salinar de Naval, en Huesca y
otros le siguen, como Cambrils, en Lleida. En la actuali-
dad, los servicios se están especializando, y pueden con-
sistir en maniluvios, pediluvios o incluso flotarios (la
diferencias entre unos y otros radican en las partes del
cuerpo que se sumergen). En algunos casos se ofrece el
servicio adicional de fisioterapia, para que los ejercicios
que se realicen tengan un efecto más controlado. Este
es el caso de Salinas de Añana, Lepa Vida, en las salinas
de Sečovlje o Læsø Kur, en Dinamarca, que incluso han
llegado a un acuerdo con los servicios de salud daneses
para ofrecer estos baños en el marco de su oferta sani-
taria pública. 

La sal como tal puede ser aprovechada como exfo-
liante, sal de baño o en otras aplicaciones cosméticas co-

munes y dada la sencillez del proceso de transformación,
se suele vender, aromatizada como se desee, en las pro-
pias salinas. En algunos casos también se aprovechan
otros subproductos, como son las aguas madre, ricas en
magnesio, o los lodos hipersalinos, que también pueden
ponerse a la venta en la propia salina. En la isla de Læsø
hay un par de empresas, entre ellas una cooperativa de
mujeres, que se dedica a la transformación y venta de
estos productos, alcanzando segmentos de público que
van más allá de los interesados en el patrimonio de la sal. 

OTROS POSIBLES USOS DEL PATRIMONIO SALINERO 

Hasta aquí se han revisado los usos más habituales del
patrimonio construido de la sal. El aprovechamiento de
antiguas infraestructuras salineras y sus paisajes ofrece
infinitas posibilidades, algunas de las cuales se salen del
ámbito de lo patrimonial, como es la transformación en
vivienda particular que han sufrido las salinas de Traga-
cete, en Cuenca, o las de Santamera, en Guadalajara.
Pero es posible mantenerse fieles a la idea de patrimo-
nialización al tiempo que se es innovador. Ejemplo de
ideas que se barajaron en diferentes momentos para las
salinas de Imón fueron la instalación de una escuela de
cine para jóvenes, un centro de exposiciones de arte, un
vivero de empresas, un centro de reuniones y eventos,
etc. Más modestamente, sin tocar una sola piedra, es
factible aprovechar la magia de estos paisajes para acti-
vidades tan dispares como una sesión de meditación, un
curso de fotografía, un concurso de pintura rápida, una
performance artística o la observación del cielo noc-
turno. Visto que ya hay casi 30 museos y centros de in-
terpretación de la sal en España y que la construcción de
balnearios y spas avanza al mismo ritmo, tal vez sea mo-
mento de salirse de la zona de confort y diseñar nuevos,
originales y respetuosos usos para ese patrimonio, muy
comunes ya en otros elementos del patrimonio minero-
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Figura 8. Carrera de porteadoras de salmuera en Salies de Béarn, Francia.
Figure 8. Race of women carrying brine, in Salies de Béarn, France.

Figura 9. Torre de graduación de las salinas de Salzburgo.
Figure 9. Graduation tower of the Salzburg saltworks.
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industrial. Al final, se trata de un legado vivo y, por
tanto, con derecho a evolucionar dentro de los límites
que marca el respeto a ese legado. 

CONCLUSIONES 

Los procesos de patrimonialización y puesta en valor
son la herramienta principal para el aprovechamiento
sostenible del patrimonio y los paisajes de la sal. Aunque
pueden ser muy diferentes en su inicio y en su ejecución,
comparten características comunes que pueden servir de
inspiración para otros. La multifuncionalidad de los pai-
sajes de la sal (que engloba las funciones educativa, cul-
tural y social) permite ofrecer una gran variedad de
productos y servicios que pueden contribuir al manteni-
miento del patrimonio. Más allá de los tres ejes tradicio-
nales del aprovechamiento del patrimonio salinero
(producción de sal de calidad, turismo eco-cultural y
salud y bienestar mediante los subproductos de la pro-
ducción de sal), existen muchas otras formas de emplear
el patrimonio y los paisajes de la sal, que pueden permi-
tir su uso de una forma compatible con la conservación
de los valores que albergan. Gracias a los ejemplos de
aprovechamiento que se han ofrecido aquí, se pueden
beneficiar otros espacios que se encuentren en los esta-
dios más incipientes de los procesos de patrimonializa-
ción. 
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