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LA SAL: UN VIEJO CONOCIDO LARGAMENTE OLVIDADO 
Cuando vemos el salero encima de nuestra mesa, pocos nos preguntamos por el origen de su 
contenido. Sin embargo, un elemento tan banal en nuestras vidas de hoy fue el petróleo de 
antaño. Esencial para la supervivencia del hombre y del ganado, imprescindible para la 
conservación de alimentos y útil en miles de procesos industriales. Por ella se libraron batallas, 
se construyeron catedrales y se abrieron grandes rutas comerciales en todo el mundo. La 
Península Ibérica fue en tiempos uno de los mayores productores de sal en el mundo, no sólo 
en la costa y en minería como sucede hoy día, sino también en las salinas explotadas en el 
interior. La región de Castilla y León, en concreto, cuenta con magníficos ejemplos de 
explotación de sal, como son las salinas de Poza de la Sal en Burgos y las de Medinaceli, en 
Soria. Existen también antiguas explotaciones de sal en Salinillas de Bureba y Salinas de 
Rosío (Burgos) y hay vestigios de esta actividad en Villafáfila (Zamora). Sin duda las salinas 
más valiosas por envergadura y complejidad son las de Poza de la Sal, que fueron declaradas 
Bien de Interés Cultural con categoría de Sitio Histórico el 28 de noviembre de 2001. 
 
La presencia del recurso salino, ya sea en el subsuelo o en superficie, en conjunto con la 
explotación humana del mismo, ha generado lo que se suele denominar el “paisaje de la sal”. 
Esta denominación engloba tanto los elementos del patrimonio cultural como del patrimonio 
natural que tienen como común denominador la sal. Todo ello aporta a las salinas una serie de 
valores que es necesario proteger y conservar, para lo cual nada mejor que mantener viva su 
explotación, aunque sea a pequeña escala, ya que el mantenimiento del proceso extractivo 
asegura la conservación de todos los componentes patrimoniales en buenas condiciones. En 
este contexto, las salinas tradicionales se perfilan como un recurso no sólo productivo, sino 
también turístico, educativo y científico que podría contribuir activamente al desarrollo local de 
los territorios en los que se encuentran.  
 
ANTECEDENTES DE LA JORNADA TÉCNICA 
La idea de organizar una jornada técnica dedicada al patrimonio cultural de las salinas se 
remonta a septiembre de 2005, fecha en la que se celebró en Poza de la Sal (Burgos) el I 
Encuentro de las Salinas Tradicionales y de Interior (I-ETSI), titulado “Presente y futuro del 
patrimonio salinero de interior”. En este evento se encontraron  diferentes profesionales que 
llevaban tiempo reclamando un foro en el que compartir sus opiniones y experiencias 
personales. Fruto del esfuerzo realizado por los asistentes a este encuentro se redactó la 
Declaración de Poza (Ver Figura 1), un texto que serviría de base para la creación de una Red 
de Lugares Salineros con necesidades y expectativas comunes en los que se trabaja para que 
este tipo de explotación no caiga en el olvido en los próximos años como está sucediendo con 
otras artes y oficios tradicionales. Es necesario indicar que este encuentro estaba más 
enfocado a poner en contacto a diferentes personas relacionadas con las salinas tradicionales 
que a tomar decisiones concretas o debatir problemas específicos. No obstante, los resultados 
de esta convocatoria fueron varios, al margen de la constitución de la Red de Lugares 
Salineros. Se creó un foro de discusión virtual basado en una lista de distribución de correo 
para permitir un intercambio de opiniones y un debate salinero permanente; se establecieron 
los lazos necesarios para la filmación de un documental sobre la sal, patrocinado y coordinado 
por el Aula de Medioambiente de Caja de Burgos, el cual fue el germen para el posterior diseño 
y elaboración de una exposición específica (La Sal del Mundo: una historia de la vida de las 
salinas); y, por último, los compañeros de Cataluña invitaron a los asistentes a realizar una 
excursión a las salinas de Gerri de la Sal, Vilanova de la Sal y Cambrils, lo cual forjó nuevas 
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alianzas y amplió la red de lugares salineros. No obstante, es posible que el mayor éxito de 
esta iniciativa fuera el iniciar una motivación en los asistentes que se transformó en un interés 
creciente por repetir la experiencia.   
 
 

Declaración de Poza de la Sal 
 

En Poza de la Sal, a 13 de septiembre de 2005, nos reunimos representantes 
de pueblos donde la producción de sal fue algo más que una actividad 
económica, representantes de administraciones públicas y estudiosos e 
interesados en el tema. 
 
La obtención de la sal marcó, en todos los aspectos posibles, la vida de 
muchos pueblos y, por tanto, de muchas personas a lo largo de los siglos. 
Esa influencia de la sal se produjo como actividad económica, pero también 
dejó su marca en la naturaleza, en los edificios y el folklore. La particular 
mezcla de influencias produjo lo que se ha denominado como paisaje de la 
sal. Hoy en día, el paisaje de la sal en el interior de la península ibérica se 
encuentra en zonas rurales generalmente aisladas y con un desarrollo 
socioeconómico en declive. Pero este aislamiento se ha de ver como una 
oportunidad para su puesta en valor, pues ha permitido la permanencia de 
testigos, unos vivos y otros mudos de ese patrimonio.  
 
En las características propias de los pueblos salineros (suficientes como 
para encontrar rasgos comunes, pero tan distintas como para hacer de cada 
uno de estos lugares algo único) creemos que estriban sus posibilidades de 
futuro. Así pues, vamos a unirnos para  que nuestros rasgos comunes sirvan 
como presentación ante otros y potencien las características propias de 
cada pueblo salinero.   
 
Nos constituimos en foro permanente de difusión, debate e intercambio de 
experiencias, información e ideas en pro de la puesta en valor del 
patrimonio cultural salinero y del desarrollo socioeconómico responsable 
de los emplazamientos salineros como consecuencia de dicha puesta en 
valor.  

 
 

Figura 1. Declaración de Poza redactada tras la celebración del I-ETSI. 
 
 
¿POR QUÉ ORGANIZAR UNA JORNADA TÉCNICA DEDICADA A LA SAL? 
En respuesta a esta demanda, y gracias al apoyo de la Dirección General de Patrimonio y 
Bienes Culturales de la Junta de Castilla y León, se organizó la jornada técnica de la cual 
derivaron las comunicaciones que se pueden consultar en este documento. El objetivo principal 
fue reunir a diversos agentes sociales interesados en la preservación, divulgación y puesta en 
valor del patrimonio cultural en general y de los patrimonios industrial, minero, civil y etnológico 
en particular. Esta temática fue abordada desde dos puntos de vista diferentes a la par que 
complementarios: el académico, con el que se pretendía analizar el porqué de la necesidad de 
preservar y poner en valor el patrimonio, y el práctico, destinado a mostrar  experiencias reales 
exitosas que pudieran servir de referencia a otros lugares salineros. El público destinatario 
incluía por lo tanto a los profesionales, técnicos de la administración y miembros de entidades 
sin ánimo de lucro involucrados en la puesta en valor, planificación y musealización de salinas 
de interior de la Península Ibérica. 
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De forma paralela, se aprovechó la convocatoria para la celebración del II Encuentro de Salinas 
Tradicionales y de Interior (II-ETSI), el cual se planteaba como una mesa redonda con cinco 
breves intervenciones seguidas de un coloquio moderado. En este evento se presentaron 
nuevas iniciativas de conservación de salinas y se retomaron los debates propuestos en el 
Foro electrónico de lugares salineros. A este acto acudieron salineros, propietarios y gestores 
de salinas, investigadores y otras personas vinculadas al mundo de la sal.  
 
La Jornada Técnica sirvió también como plataforma para la presentación de dos de las 
iniciativas derivadas del I-ETSI: la Exposición La Sal en el Mundo y el Mapa de las Salinas de 
la Península Ibérica, Baleares y Canarias, realizadas ambas por la el Aula de Medioambiente 
de la Caja de Burgos con el asesoramiento de la Asociación de Amigos de las Salinas de 
Interior. La asistencia a ambos eventos fue de unas cuarenta personas, lo cual es un éxito de 
convocatoria, sobre todo, por la variedad de orígenes de los asistentes. Hubo participantes de 
Andalucía, Castilla y León, Castilla-La Mancha, Cataluña, Comunidad Valenciana, Madrid, 
Murcia, País Vasco y Portugal.  
 
EL FUTURO DE LAS SALINAS TRADICIONALES: UN TEMA ABIERTO AL DEBATE  
Esta jornada ha permitido identificar una serie de cuestiones que centran los debates salineros: 
 

 Los límites del paisaje de la sal son por ahora difusos. ¿Qué incluir en el mismo? ¿Las 
salinas de interior? ¿Las salinas tradicionales? ¿Las artesanales? ¿Todo tipo de 
antiguas explotaciones salineras? ¿O incluso otros ecositemas salinos no 
necesariamente asociados a la explotación de la sal? 

 
 Una salina tradicional que ha sido puesta en valor con fines educativos, turísticos o de 

conservación, ¿debe producir sal per se? En caso afirmativo, ¿por qué? 
 
 En procesos de puesta en valor del patrimonio es fácil caer en el riesgo del parque 

temático. En el caso de las salinas, ¿dónde está la frontera? ¿Producir sal con fines 
meramente demostrativos lo es? ¿Y lo es si la salmuera procede de otro lugar (por 
ejemplo, cuando es imposible recuperar los pozos)? 

 
 ¿Las salinas tradicionales y de interior deben concentrarse en vender una sal diferente 

a la industrial o debe dedicarse cada una a producir una sal única de su salina? ¿Qué 
postura es mejor para el mercado de la sal tradicional? ¿Son ambas posturas 
compatibles? 

 
 ¿Puede la sal de interior llegar a considerarse un producto agrícola, tal como lo es la 

sal tradicional de la costa atlántica francesa? ¿Qué ventajas/desventajas tendría esta 
opción? 

 
 Si una salina tradicional produce, además de sal a mano, otros subproductos de interés 

tecnológico (p. ej. Beta-caroteno para la industria farmacéutica, halobacterias para la 
electrónica, etc.), ¿deja de ser tradicional? 

 
 Si la sal y el patrimonio de salinas despierta cada vez más interés, ¿por qué cuesta 

tanto reactivarlas e incluso se van abandonando las que aún funcionaban? 
 

 ¿Es importante caracterizar el ciclo productivo de la sal para valorar su patrimonio? 
 
No es nuestra intención dar una respuesta a estas preguntas, sino estimular al lector que 
consulta estas líneas para que busque sus propias respuestas en las comunicaciones que 
fueron presentadas en la Jornada Técnica. Además, la solución en muchos casos no es única y 
sigue estando sujeta a discusión. Lo que sí estamos en disposición de llevar a cabo es una 
revisión de aquellas cuestiones en las que se alcanzó un amplio consenso en el transcurso de 
la reunión.  
 
Los asistentes coincidieron en la necesidad de contar con un inventario nacional de salinas 
actualizado. Existen hasta el momento inventarios parciales (regionales, temáticos que 
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indirectamente tocan salinas, etc.), pero cada uno de ellos ha seguido una metodología 
diferente y pocos han valorado adecuadamente el recurso, lo cual resulta imprescindible para 
tratar de obtener una categoría de protección conjunta como paisaje cultural (p. ej. como 
Patrimonio de la Humanidad). Un paso previo para la elaboración del inventario ya ha sido 
dado; nos referimos a la elaboración de un glosario por parte de la Asociación de Amigos de 
las Salinas de Interior que permite definir y describir lo que es una salina. Dicho documento 
consiste en un listado de definiciones, consensuadas entre diferentes profesionales 
relacionados con la sal, que permiten caracterizar las salinas según diferentes criterios: 
ubicación y origen hidrogeológico del recurso, método de obtención, escala del proceso de 
obtención y estado de la instalación. Por otro lado, se trabaja en la actualidad en una ficha 
cualitativa destinada a la identificación y descripción de estos entornos. Otro recurso que será 
muy útil para abordar la elaboración del inventario nacional es el Mapa de las Salinas de la 
Península Ibérica, Baleares y Canarias de la Caja de Burgos, el cual servirá de punto de 
partida a partir del cual ampliar y mejorar el conocimiento existente en la actualidad.  
 
Otra propuesta que resultó de gran interés fue la creación de un grupo internacional de 
investigación sobre la sal y las salinas en el que no sólo se tratarían aspectos meramente 
académicos, sino que se analizaría la gestión y financiación de lugares salineros. Este grupo 
ha de ser por necesidad multidisciplinar, abarcando diferentes especialistas, de ámbitos que 
vayan desde la Historia a la Biología, pasando por la Lingüística, Sociología, Geología, 
Arquitectura, Química, Arqueología, Geografía, Economía, etc. 
 
Finalmente, se debatió respecto al reto de activar económicamente las explotaciones salineras 
tradicionales, para lo cual se propuso la creación de una marca de "Sal de Interior". El proyecto 
Interreg III B SAL es pionero en este sentido, ya que entre sus objetivos se encentra la creación 
de un sello de "Sal del Atlántico". Iniciativas similares a nivel internacional nos muestran que 
puede ser un concepto exitoso (p. ej. la Sal del Himalaya). El empujón que necesitan muchas 
de las pequeñas explotaciones salineras bien puede ser el llevar a cabo acciones comerciales 
y de marketing conjuntas en esta línea. No obstante, se trataría de un diseño mixto que habrá 
de unificar la sal artesana como recurso culinario de lujo y la creación de un producto turístico 
que explote de una forma sostenible el componente patrimonial, cultural, ecológico y las señas 
de identidad de las salinas tradicionales. En este sentido, la creación de rutas y guías turísticas 
será fundamental.  
 
A MODO DE CONCLUSIÓN 
Este evento ha permitido constatar la consolidación de la Red de Lugares Salineros, lo cual es 
tremendamente importante y un magnífico incentivo para todos aquellos que han invertido su 
tiempo y esfuerzo es este objetivo. No obstante, el camino por recorrer es todavía largo. Es 
evidente que la reactivación económica del paisaje de la sal es el punto de inflexión que 
permitiría asegurar la conservación futura del patrimonio salinero. Esto hace que los 
organizadores de los anteriores encuentros salineros trabajemos en la actualidad en el III-ETSI, 
el cual se concibe como un foro de encuentro destinado a mostrar experiencias prácticas y 
estrategias que permitan gestionar y financiar la recuperación y puesta en valor de salinas 
tradicionales. En esta próxima reunión se  tratará de llegar a compromisos de acción concretos 
que maximicen el rendimiento de las diferentes iniciativas que se desarrollan en la actualidad. 
En una especialidad tan restringida como ésta, ya se ha logrado que los actores se conozcan 
entre sí y es tiempo de ponerse manos a la obra. 
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Figura 2. Algunos de los participantes en la Jornada Técnica y el II-ETSI. 
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Programa de la Jornada “El patrimonio cultural de salinas” 
 
Feria AR&PA, Recinto Ferial de Valladolid, 11 de noviembre de 2006  
 
16:00h Junta de Castilla y León 

Fundación General Universidad SEK 
Asociación de Amigos de las Salinas de Interior  
Inauguración y presentación de la jornada  

 
--------------El punto de vista académico-------------- 
 
16:30h  Nuria Morère Molinero, Universidad Rey Juan Carlos, Madrid  

Puesta en valor del patrimonio histórico de las salinas  
 
17:05h Oriol Beltrán Costa, Universidad de Barcelona 

El patrimonio intangible de las salinas. Ejemplos de Gerri de la Sal (Lleida) y 
Maras (Perú)  

 
17:40h María Sánchez Martínez, Sede para el Estudio de los Humedales Mediterráneos,  

Universidad de Valencia 
Gestión recreativa de salinas y humedales salinos 

 
18:15h Pausa 
 
--------------El punto de vista productivo-------------- 
 
18:45h Itziar González Arana, Centro de Interpretación Las Salinas, Poza de la Sal  
 Pablo Puente Roque, Asociación de Amigos de las Salinas de Poza 

La recuperación del patrimonio salinero de Poza de la Sal (Burgos)  
 
19:10h Renato Neves, Mãe d’Agua Lda., Portugal 

Iniciativas europeas de recuperación del patrimonio salinero 
 
19:45h Coloquio 
 
20:30h Fin de la Jornada 
 




